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Vliv specifického prirodniho prostredi
Karlovych Varu na lidské zdravi
z pohledu geologa

Karlovy Vary, 20. 5. 2020 | Vznik mohutné a hluboce
zakotvené karlovarské zfidelni struktury je podmi-
nén sloZitou geologickou stavbou Uzemi v Sirokém
okoli VFidla a jeho tektonickou expozici. Toto Uzemi,
charakteristické vyvéry termy a plynného oxidu uh-
licitého, je soucasti oherského riftu, tedy vyznam-
né prikopové struktury s mladym vulkanismem,
ztenCenou zemské klrou a anomalnim tepelnym
tokem. Smérné zlomy riftu umoZznuji v oblasti Karlovych
VarUl vystup proplynéné a silné mineralizované termy
z hlubsich ¢asti zemské kury a plynu ze zemského plas-
té. Infiltracni Uzemi termalni vody tvofi nékolik set km?
prilehlych pohofi. Uvolfiovani oxidem uhli¢itym boha-
tych fluid probiha v hloubkach cca 30 - 60 km pod po-
vrchem, separace CO? se odehrava v Urovnich priblizné
21-29 km. Hypocentra zemétfeseni znamych ze sz. Ceské
casti riftu se nachazeji v zemské klre v hloubkach kolem
6,5 km.

Vyvéry karlovarské termy a zfidelniho plynu jsou pro-
storové vazany na zhruba 1 700 m dlouhou a cca 150 m
Sirokou vyvérovou zoénu. | mimo tuto Uzkou vyvéro-
vou zbénu vSak Ize nalézt indicie postvulkanické a ne-
otektonické aktivity ovliviujici mistni pfirodni poméry

lazefiského mista. Dominantni role hlubokych poruch
zemské klry pro vystup minerdini vody a plynu byla
mnohokrate potvrzena geofyzikalnim mérenim a pri-
zkumnymi vrty. Ve vnitfnim Gzemi lazenského mista je
v soucasnosti dokumentovano pres 80 aktivnich vét-

Sich i mensich soustfedénych vyron termalni vody.
V tomto poctu nejsou zahrnuty divoké vyrony v fecisti
Teplé a ve sklepenich domU v ul. Trzisté, Lazenska, Vii-
delnf aj.

Prameny a jejich chovani jsou sledovany metodami re-
zimniho méreni zdrojU termy i plynného CO?2 Jsou to
méFeni a pozorovani jejich fyzikalnich, fyzikalné-che-
mickych, chemickych a mikrobiologickych parametr(,
sledovani vnéjSich pfirodnich i antropogennich vliva
typu meteorologickych méfeni a seismické aktivity za-
jmového Uzemi apod. Rezimni méfeni - byt v jedno-
duché podobé - byla v Karlovych Varech zahajena jiz
v roce 1776.

Dale jsou v Karlovych Varech provadéna dalsi, vysoce
mogeochemické a geofyzikalni. Tato mérfeni pfinesly
v minulych letech nové, Casto prekvapujici poznatky,
které se tykaji charakteru vyvérové zony, tedy prostoru
s vyvéry termalni vody a zfidelniho plynu. Je zfejmé, ze
poméry v bezprostfednim i vzdalenéjSim okoli téchto
vyvérl jsou do znacné miry ovlivnény vynosem latek po
zlomovych poruchach a to nejen ve formé prvk( a jejich
sloucenin rozpusténych v termalni vodé, ale i latek v ji-
nych formach. Koncentrace téchto vystupujicich latek
tické poméry nejen v udoli Teplé zhruba od pramene
Stépanka po Sadové prameny, ale i poméry v okolnich
svazich a v lazenskych lesich.

Atmogeochemicka méfeni provadéna v Karlovych Va-
rech jiz fadu let prokazala pomérné vyznamné kon-
centrace rtznych kationtd (napf. K+, Na+, Ca2+, Mg2+,
Fe2+, Zn2+) i aniontl (napf. Cl- a SO42-). v atmosféric-
kém vzduchu nad pramennimi vyvéry a rovnéz jejich
promeénlivost s casem (danou zfejmé vlivem slapovych,
seismickych a neotektonickych faktord). Zkouman je
rovnéz souvislost se zemétresnou aktivitou Uzemi.

Na zakladé vyhodnoceni novych kratkodobych i dlou-
hodobéjSich méreni Ize potvrdit, Ze celkovy vyznam
znacné anomalni pritomnosti zlomovych struktur v 13-
zeriském centru Karlovych Var( je pro zivé organismy
vySSi, nez bylo dosud uvazovano. Horninové prostredi
ajeho hlubsi poruchy v podobé zlom( netvori z hlediska



lidského zdravi pouhé pasivni prostfedi. Z geosféry jsou
zde do troposféry vynaSeny mj. i biologicky vyznamné
prvky a stavaji se tak soucasti lokalniho bioklimatu.

Velmi zajimavou se v tomto pohledu na zlomové struk-
tury jevi rovnéz skutecnost, Ze na vyraznych poruchach
zemské kdry i mimo vyvérovou zénu zfidelni struktury,
kde je vynos latek logicky a oCekavany, se napr. lesni
porosty vyvijeji zfetelné odliSné od mist takto neposti-
zenych. Na experimentalnich lesnich porostech bylo
ovéreno, Ze vlivy latek produkovanych geologickymi
strukturami se promitaji do zmén ve tvorbé tzv. izoen-
zym0. Lazeniské lesy, protkané jiz po staleti desitka-
mi kilometrl znacenych tras, tak v tomto pohledu
poskytuji vysoce atraktivni mista pro prochazky
s vysoce pozitivnim dopadem na lidské zdravi. Vy-
znam tzv. terénnich kar, dopliiujicich kary pitné
a koupelové, by mél byt proto vyzdvihovan a dale
zkouman. Pé&Si tury, idedlné pak napf¥. v podobé
chuiize s holemi typu nordic walking, by mély byt za-
fazeny do lé€ebného programu kaZdého lazernské-
ho klienta.

Vyznam pfirodniho prostfedi prokazala i dalSi méreni;
napr. méfeni vystupu radonu (222Rn) na nékterych zlo-
movych strukturach v Karlovych Varech (napf. na zlomu
u Mlynského pramene), prokazala vysoce anomalni
koncentrace tohoto plynu.

V ramci orientacniho bioklimatologického vyzkumu
prostfedi byly v centru nasi zfidelni struktury zjis-
tény vysoké koncentrace lehkych atmosférickych
iontd, prevysujici hodnotu 1000 i.cm-3 s koeficien-
tem unipolarity (pomér kladné a zaporné nabitych
€astic) bliZicim se 1. Oba tyto parametry jsou z hle-
diska lidského zdravi povaZovany za vyznamny po-
zitivni biogenni faktor. Uvedené koncentrace nad
1000 i.cm-3 byly aZ dosud v bioklimatické literature
predpokladany pro horské polohy nad 1200 m n.m.
Pfirodni prostfedi lazeriského centra Karlovych
Varuq, a to nejen prostor kolem samotného VFidla, je
tak velmi vyznamné obohaceno oproti jinym mistim.

Ve vyzkumu vynosu latek na zlomech zemské kary
a navaznych efektd, jimz jsou vystaveni navstévnici la-
zenského mista, pokracuje Institut lazenstvi a balneolo-
gie v Karlovych Varech. Vyznam pobytu v kolonadnich
prostorach (zejména pfi pitnych kurach), vybudova-
nych v minulosti intuitivné pravé na takovych zlomech
a vyznam pohybu ¢lovéka v okoli termalnich pramend
a v okolnich lesich, je nezpochybnitelny. V bohaté kar-
lovarské |ékarsko-historické literatufe lze nalézt zminky
o tom, Ze pitné kury praktikované mimo lazenské misto
nejsou ucinné.

Léceni mineralnimi vodami, v Karlovych Varech za-
méFené na nemoci zaZivaciho traktu a nemoci vy-
mény latkové je jednim z nejstarSich zpisobu léce-
ni. V misté, v nichZ tyto vody vyvéraji, dochazi zcela
evidentné k usp&Snému procesu léceni. PFi hodno-
ceni lécebného efektu vSak nelze odddélovat pozi-
tivni a€inky mineralni vody Ci jiného IéCivého zdroje
ze synergickych Gcinkl pFirodniho prostredi lazeri-
ského mista jako celku. Vracime se tak k pojmu
anima loci, duSe mista.
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